
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
 муниципального образования «Город Архангельск»

 «Детский сад комбинированного вида № 167 «улыбка»

Проект
«Фольклор Русского 

Севера»

Репишная И.И., воспитатель



Актуальность

    Мы живем в интересное и сложное время, когда на многое 
начинаем смотреть по-иному, многое заново открываем и 
переоцениваем. В первую очередь это относится к нашему 
прошлому, которое мы знаем очень поверхностно. Что 
заботило, радовало и тревожило русских людей, чем они 
занимались, как трудились, о чем мечтали, что рассказывали 
и пели, что передавали своим внукам?  Ответить на эти 
вопросы сегодня – значит восстановить связь времен, вернуть 
утерянные ценности.

     Обратиться к истокам поможет фольклор, ведь его 
содержание – это жизнь народа, духовный мир русского 
человека, его мысли, чувства, переживания. Хочется 
надеяться всё уцелевшее останется жить в танцах, песнях, 
играх, сохранится для потомков. 



 Цель: Познакомить детей дошкольного возраста 
с родным краем и его традициями через 
ознакомление с  северными песнями, 
хороводами, играми.

Задачи:
1) Знакомство с народно-прикладным искусством, бытом и 

гостеприимством, русскими и северными народными песнями, 
народными инструментами, народными танцами и с русским 
народным театром (драматизация русских сказок, кукольный 
театр).

2) Проведение обрядовых праздников.
3) Развивать у детей творческую активность во всех доступных 

видах музыкальной деятельности, формировать 
самостоятельность, инициативу и стремление применять в 
повседневной жизни выученный репертуар.

4) Умение проявлять в пении и танцах эмоциональность и 
выразительность.

5) Воспитывать у детей дошкольного возраста устойчивый 
интерес к народному краю и его традициям.



Уже первые шаги в этом направлении  показали, как 
велик интерес детей к народной культуре. В первую 
очередь для выполнения намеченной цели мы 
создали в ИЗО студии уголок для экспозиции 
горницы русской избы. Все занятия по 
ознакомлению с народным творчеством стали 
проходить в этой избе (например: «В гости к 
хозяюшке»). 

Традиционно отмечаем именины в русской избе, куда 
приходят любимые сказочные герои. Здесь и удаль,  
и размах, веселые подвижные игры, пляски, 
хороводы, песни. Детей подводили к пониманию 
того, что русский праздник – это всегда 
хлебосольный стол. Но самое главное дети усвоили, 
правила гостеприимства, которыми славен русский 
народ.





В нашем детском саду огромную роль в изучении 
жанров русского фольклора играют 
театрализованные постановки. В театральной 
студии созданы все условия. Дети с удовольствием 
исполняют русские сказки, используя декорации и 
реквизит (русская печь, прялка, деревянные 
ложки). Создана коллекция народных костюмов.

  Любой праздник, развлечения не обходится без 
игры на русских народных инструментах. Эти 
незатейливые инструменты в руках детей 
становятся волшебными, оживают и обретают 
свой голос. На музыкальных занятиях и в 
самостоятельной деятельности дети знакомятся с 
народными инструментами, историей их создания.





 Большую роль мы отводим северным 
народным песням. Через песню 
воспитываем любовь к родному краю, 
интерес к северному народному 
творчеству. Северные песни отличаются 
напевностью, задушевностью. Они 
отражают жизнь людей. Многие детские 
песни заимствованы у взрослых. Такие 
песни подвергаются переработке 
сокращению. Северные песни 
положительно влияют на развитие чувства 
ритма, так как большинство фольклорных 
песен сопровождается движением.  



Мы предлагаем вам 
посмотреть видео

Развлечение «Осенины – 
именины осени»
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